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Tableau	des	équivalences	
Peuvent donner droit à équivalence et à dispense d’épreuves des prérequis à l’entrée, des exigences 
préalables à la MSP ou des Unités de compétences constituant le CQP Instructeur Fitness les diplômes 
suivants: 

	 	

Titres ou 
diplômes 

Pré-
requis		
à	
l’entrée	
option	
CC	

Pré-
requis		
à	
l’entrée	
option	
MPT	

Exigences		
Préalables	
à	la	MSP	

UC1	 UC2	 UC3	 UC4	
UC	
5	
CC	

UC5	
MPT	

UC6	
CC	

UC6	
MPT	

Tous	BEES	1°,	
2°	et	3°		

	  X X X       

Tous	 BPJEPS	
du	 champ	
sport	

	  X X X       

Tous	 CQP	 de	
la	 branche	
sport	 en	 face	
à	face	

  X X X       

CQP	 ALS	
AGEE	 X  X X X   X    

Licence	
STAPS	
entraînement		

  X X X X      

Licence	
STAPS	
éducation	 et	
motricité	
	

  X X X X      

DEUST	MDF	 X X X X X X X X X X X 

BPJEPS	 AGFF	
Mention	 C	 ou	
BPJEPS	 AF	
option	A	

X  X X X X X X  X  

BPJEPS	 AGFF	
Mention	D	ou	
BPJEPS	 AF	
option	B	

 X X X X X X  X  X 


